
Аннотации к рабочим программа начального общего образования  для 

слабовидящих обучающихся (вариант 4.2) 

 

Аннотация к рабочим программам по русскому языку 

 

Рабочие программы курса «Русский язык» для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы начального 

общего образования слабовидящих обучающихся разработаны на основе ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ, АООП НОО для слабовидящих  обучающихся  (вариант 4.2). 

Программа по изучению курса «Русский язык» в младших классах школы 

слабовидящих начинается с обучения грамоте, после которого начинается раздельное 

обучение русского языка и литературного чтения. Содержание всех разделов курса «Русский 

язык» направлено на формирование функциональной грамотности и коммуникативной 

компетентности учащихся, что требует навыков развития речи в определённой системе.  

Программа по русскому языку построена как органичная часть системы 

лингвистического образования и речевого развития, обеспечивающая готовность 

слабовидящих выпускников начальной школы к дальнейшему образованию.  

Цели изучения курса: 

 ознакомление учащихся с основными положениями науки о языке и 

формирование на этой основе знаково-символического восприятия и логического мышления 

учащихся;  

 формирование коммуникативной компетенции учащихся: развитие устной и 

письменной речи, монологической и диалогической речи, а также навыков грамотного, 

безошибочного письма как показателя общей культуры человека. 

В процессе реализации данных целей решаются следующие задачи: 

 формирование у учащихся начальных представлений о языке как составляющей 

целостной картины мира;  

 формирование коммуникативной компетенции учащихся – развитие устной и 

письменной речи, монологической и диалогической речи, первоначальные навыки 

грамотного, безошибочного чтения и письма как показателя общей культуры человека;  

 развитие художественно-творческих и познавательных способностей, 

эмоциональной отзывчивости при чтении, формирование эстетического отношения к 

искусству слова; овладение первоначальными навыками работы с учебными и научно-

познавательными текстами;  

 формировать и совершенствовать навыки чтения (сначала слогового, затем 

целыми словами, чтения про себя). 

 воспитаниепозитивного эмоционально-ценностного отношения к русскому языку, 

чувства сопричастности к сохранению его уникальности и чистоты; пробуждение 

познавательного интереса к языку, стремления совершенствовать свою речь. 

 воспитание интереса к чтению и книге; обогащение нравственного опыта 

младших школьников, формирование представлений о добре и зле; развитие нравственных 

чувств, уважения к культуре народов многонациональной России и других стран.  

 воспитывать у учащихся целенаправленность, работоспособность, 

настойчивость, трудолюбие, самостоятельность,  

 формировать навыки контроля и самоконтроля, развивать точность и глазомер, 

умение планировать работу и доводить начатое дело до конца;  

 воспитывать трудолюбие, бережливость, аккуратность, ответственность за 

результаты своей деятельности;  



 формировать у учащихся внутреннюю потребность и уважительное отношение к 

процессу и результатам труда;  

 воспитывать привычку к чистоте, сознательному выполнению санитарно- 

гигиенических правил;  

 воспитание уважения к народным обычаям и традициям  

 развитие зрительного восприятия; 

 формирование навыков зрительного анализа;  

 развитие пространственных представлений и ориентации;  

 развитие познавательной деятельности;  

 развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления;  

 коррекция нарушений эмоционально-личностной сферы;  

 расширение кругозора;  

 коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках.  

 развитие монологической речи  

 

Дополнительные задачи реализации содержания:  
формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и 

культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания; 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств; 

развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, способностей к 

творческой деятельности; преодоление вербализма и формализма речи; развитие 

зрительного восприятия; овладение навыком безнаклонного письма 

Данный курс предполагает коррекцию и развитие у слабовидящих обучающихся 

нарушенных функций, профилактику возникновения вторичных отклонений в развитии, 

интеграцию слабовидящих обучающихся в социальную среду, развитие у них 

компенсаторных способов деятельности в учебно-познавательном процессе. 

Предметные результаты 

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей 

слабовидящих обучающихся предметные результаты должны отражать: 

1) формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и 

культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания; 

2) понимание обучающимися того, что язык представляет собой явление национальной 

культуры и 

основное средство человеческого общения, осознание значения русского языка как 

государственного 

языка Российской Федерации, языка межнационального общения; 

3) сформированность позитивного отношения к правильной устной и письменной речи как 

показателям общей культуры и гражданской позиции человека; 

4) овладение первоначальными представлениями о нормах русского и родного литературного 

языка 

(орфоэпических, лексических, грамматических) и правилах речевого этикета; 

5) умение ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях общения, выбирать 

адекватные 

языковые средства для успешного решения коммуникативных задач; 

6) владение учебными действиями с языковыми единицами и развитие умения использовать 

знания 

для решения познавательных, практических и коммуникативных задач; 

7) развитие нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности; 

8) развитие зрительного восприятия для создания графического образа буквы; 

9) формирование навыков пространственной ориентировки в микропространстве (на 



индивидуальном фланелеграфе, на плоскости стола, в книге, в тетради, на рабочем месте, 

доске); 

10) совершенствование мелких точных координированных действий пальцев руки, развитие 

зрительно-моторной координации; 
 

Место учебного предмета в учебном плане, за 5 лет – 743 часа 

На обучение письму в 1 классе выделяются часы учебного плана по русскому языку 

165 часов (5 ч в неделю, 33 учебные недели; 

Во 2 классе – 170 часов за год, 5 часов в неделю; 

В 3 классе – 136 часов за год, 4 часа в неделю; 

В 4 классе – 136 часов за год, 4 часа в неделю; 

В 5 классе – 136 часов за год 4 часа в неделю  
 

Аннотация к рабочим программам по литературному чтению 

 

Рабочие программы курса «Литературное чтение» для общеобразовательных 

организаций,  реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы 

начального общего образования слабовидящих обучающихся  разработаны на основе ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ, АООП НОО для слабовидящих обучающихся (вариант 4.2), 

Программа курса содержит индивидуально ориентированные образовательные и 

коррекционные мероприятия, обеспечивающие удовлетворение особых образовательных 

потребностей слепых обучающихся, их интеграцию в образовательном учреждении и 

освоение ими основной образовательной программы  начального  общего образования.  

Цели образовательно-коррекционной работы  

 владение осознанным, правильным, беглым и выразительным чтением как 

базовым навыком в системе образования младших слабовидящих школьников;  

 формирование читательского кругозора и приобретение опыта самостоятельной 

читательской деятельности;  

 совершенствование всех видов речевой деятельности. 

 

В процессе реализации данных целей решаются следующие задачи. 

 развитие художественно-творческих и познавательных способностей, 

эмоциональной отзывчивости при чтении, формирование эстетического отношения к 

искусству слова;  

 овладение первоначальными навыками работы с учебными и научно-

познавательными текстами;  

 формирование навыков чтения (сначала слогового, затем целыми словами, 

чтения про себя); 

 воспитаниепозитивного эмоционально-ценностного отношения к русскому языку, 

чувства сопричастности к сохранению его уникальности и чистоты; пробуждение 

познавательного интереса к языку, стремления совершенствовать свою речь. 

 воспитание интереса к чтению и книге; обогащение нравственного опыта 

младших школьников, формирование представлений о добре и зле; развитие нравственных 

чувств, уважения к культуре народов многонациональной России и других стран;  

 Воспитание у слабовидящих обучающихся таких качеств как 



целенаправленность, работоспособность, настойчивость, трудолюбие, самостоятельность, 

бережливость, аккуратность, ответственность за результаты своей деятельности;  

 формирование навыков контроля и самоконтроля, сознательному выполнению 

санитарно-гигиенических правил; умения планировать работу и доводить начатое дело до 

конца;  

 развитие зрительного восприятия;формирование навыков зрительного анализа;  

 развитие познавательной деятельности;  

 развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления;  

 коррекция нарушений эмоционально-личностной сферы;  

 расширение кругозора;  

 развитие речи (монологической, диалогической и др.).  

 

Дополнительные задачи реализации содержания.  

Формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и 

культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания. 

Развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных 

умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности. 

Преодоление вербализма и формализма речи. Развитие зрительного восприятия. 

Предметные результаты освоения основной образовательной программы 

начального общего образования с учетом специфики  

содержания предметных областей, включающих в себя конкретные учебные предметы, 

должны отражать: 

1) понимание литературы как явления национальной и мировой культуры, средства 

сохранения и передачи нравственных ценностей и традиций; 

2) осознание значимости чтения для личного развития; формирование представлений о мире, 

российской истории и культуре, первоначальных этических представлений, понятий о добре 

и зле, нравственности; успешности обучения по всем учебным предметам; формирование 

потребности в систематическом чтении; 

3) понимание роли чтения, использование разных видов чтения (ознакомительное, 

изучающее, выборочное, поисковое); умение осознанно воспринимать и оценивать 

содержание и специфику различных текстов, участвовать в их обсуждении, давать и 

обосновывать нравственную оценку поступков героев; 

4) достижение необходимого для продолжения образования уровня читательской 

компетентности, общего речевого развития, то есть овладение техникой чтения вслух и про 

себя, элементарными приемами интерпретации, анализа и преобразования художественных, 

научно-популярных и учебных текстов с использованием элементарных 

литературоведческих понятий; 

5) умение самостоятельно выбирать интересующую литературу; пользоваться справочными 

источниками для понимания и получения дополнительной информации». 

Место учебного предмета в учебном плане, за 5 лет – 642 часа 

На обучение в 1 классе выделяются часы учебного плана по литературному чтению 132 часа 

(4 ч в неделю, 33 учебные недели; 

Во 2 классе – 136 часов за год, 4 часов в неделю; 



В 3 классе – 136 часов за год, 4 часа в неделю; 

В 4 классе – 136 часов за год, 4 часа в неделю; 

В 5 классе – 102 часа за год 3 часа в неделю. 

 

Аннотация к рабочим программам по математике 

 

Рабочие программы курса «Математика» для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы начального 

общего образования слабовидящих обучающихся разработаны на основе ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ, АООП НОО для слабовидящих  обучающихся  (вариант 4.2), 

Обучение математике является важнейшей составляющей начального образования. 

Этот предмет играет важную роль в формировании у слабовидящих младших школьников 

умения учиться.  

Начальное обучение математике закладывает основы для формирования приёмов 

умственной деятельности: школьники учатся проводить анализ, сравнение, классификацию 

объектов, устанавливать причинно-следственные связи, закономерности, выстраивать 

логические цепочки рассуждений. Изучая математику, обучающиеся усваивают 

определённые обобщенные знания и овладевают способами действий. Универсальные 

математические способы познания способствуют целостному восприятию окружающего 

мира, позволяют выстраивать модели его отдельных процессов и явлений, а также являются 

основой формирования универсальных учебных действий. В свою очередь, универсальные 

учебные действия обеспечивают усвоение предметных знаний и интеллектуальное развитие 

обучающихся, формируют способность к самостоятельному поиску и усвоению новой 

информации, новых знаний и способов действий, что составляет основу умения учиться  

Усвоенные в начальном курсе математики знания и способы действий необходимы не 

только для дальнейшего успешного изучения математики и других школьных дисциплин, но 

и для решения многих практических задач во взрослой жизни. Обучающиеся овладеют 

умениями использовать начальные математические знания для описания процессов, явлений, 

оценки их количественных и пространственных отношений. Овладеют навыками измерения, 

пересчёта, вычисления, записи и выполнения алгоритмов.  

Цели образовательно-коррекционной работы - сформировать у слабовидящих 

обучающихся математические знания и умения в объеме начальной ступени обучения, 

предупреждая и корригируя в процессе обучения вторичные отклонения в развитии данной 

категории детей, обусловленные зрительной депривацией и пробелами в дошкольном 

воспитании.  

Задачи курса на начальной ступени обучения: 

 уточнять и расширять представления об окружающем мире; 

 развивать образное и логическое мышление, воображение; 

 формировать предметные умения и навыки, необходимые для успешного 

решения учебных и практических задач; 

 формировать у слабовидящих обучающихся первичные представления о 

математике; 

 формировать умения различать обоснованные и необоснованные суждения; 

 формировать начальные представления об использовании букв для записи 

выражений и свойств арифметических действий; 

 совершенствовать навыки поисков информации (фактов, оснований для 

упорядочения, вариантов и др.); 



 формировать умения выполнять устно и письменно арифметические действия 

над числами; 

 вырабатывать навыки мышления, характерного для математической 

деятельности; 

 формировать у слабовидящих обучающихся интерес к математике, стремление 

использовать математические знания в повседневной жизни; 

 воспитывать у учащихся целенаправленность, работоспособность, 

настойчивость, трудолюбие, самостоятельность, бережливость, аккуратность, 

ответственность за результаты своей деятельности; 

 развивать у слабовидящих обучающихся полисенсорное восприятие;  

пространственные представления; познавательную деятельность;  наглядно-образное и 

словесно-логическое мышление;  

 расширять кругозор; развивать речь; 

 корректировать у слабовидящих обучающихся индивидуальные пробелы в 

знаниях, умениях, навыках. 

Общая характеристика предмета 

Начальный курс математики является курсом интегрированным: в нём объединён 

арифметический, геометрический и алгебраический материал.  

Программа начального обучения математике предусматривает увеличение 

подготовительного периода. В содержание обучения математике включён материал, 

направленный на обогащение сенсорного опыта и овладение слабовидящими обучающимися 

ориентировочным навыкам в микро- и макро- пространстве. Большое внимание уделяется 

формированию конкретных представлений о величине, форме, количестве, 

пространственном положении предметов и чертёжно-измерительных действий.  

В программе по обучению математике для начальных классов школ слабовидящих 

особое внимание уделяется выработке навыков устного счёта, которые важны для 

дальнейшего овладения математическими знаниями.  

Данный курс предполагает развитие у обучающихся компенсаторных способов 

деятельности в учебно-познавательном процессе. 

Содержание обучения представлено в программе разделами: «Числа и величины», 

«Арифметические действия», «Текстовые задачи», «Пространственные отношения. 

Геометрические фигуры», «Геометрические величины», «Работа с информацией». 

В связи с тем, что получение начального образования пролонгировано на 5 лет, темы 

«Дециметр», «Числа второго десятка», «Сложение и вычитание в пределах 20» перенесены 

во второй класс. 

Арифметическим ядром программы является учебный материал, который, с одной 

стороны, представляет основы математической науки, а с другой – содержание, отобранное и 

проверенное многолетней педагогической практикой, подтвердившей необходимость его 

изучения в начальной школе для успешного продолжения образования. 

Основа арифметического содержания – представления о натуральном числе и нуле, 

арифметических действиях (сложение, вычитание, умножение и деление). На уроках 

математики у младших школьников будут сформированы представления о числе как 

результате счёта, о принципах образования, записи и сравнения целых неотрицательных 

чисел. Учащиеся научатся выполнять устно и письменно арифметические действия с целыми 

неотрицательными числами в пределах миллиона; узнают, как связаны между собой 

компоненты и результаты арифметических действий; научатся находить неизвестный 

компонент арифметического действия по известному компоненту и результату действия; 



усвоят связи между сложением и вычитанием, умножением и делением; освоят различные 

приёмы проверки выполненных вычислений. Младшие школьники познакомятся с 

калькулятором и научатся пользоваться им при выполнении некоторых вычислений, в 

частности при проверке результатов арифметических действий с многозначными числами.  

Программа предусматривает ознакомление с величинами (длина, площадь, масса, 

вместимость, время) и их измерением, с единицами измерения однородных величин и 

соотношениями между ними. 

Важной особенностью программы является включение в неё элементов 

алгебраической пропедевтики (выражения с буквой, уравнения и их решение). Как 

показывает многолетняя школьная практика, такой материал в начальном курсе математики 

позволяет повысить уровень формируемых обобщений, способствует более глубокому 

осознанию взаимосвязей между компонентами и результатом арифметических действий, 

расширяет основу для восприятия функциональной зависимости между величинами, 

обеспечивает готовность выпускников начальных классов к дальнейшему освоению 

алгебраического содержания школьного курса математики. 

Особое место в содержании начального математического образования занимают 

текстовые задачи. Работа с ними в данном курсе имеет свою специфику и требует более 

детального рассмотрения. 

Система подбора задач, определение времени и последовательности введения задач 

того или иного вида обеспечивают благоприятные условия для сопоставления, сравнения, 

противопоставления задач, сходных в том или ином отношении, а также для рассмотрения 

взаимообратных задач. При таком подходе дети с самого начала приучаются проводить 

анализ задачи, устанавливая связь между данными и искомым, и осознанно выбирать 

правильное действие для её решения. Решение некоторых задач основано на моделировании 

описанных в них взаимосвязей между данными и искомым. 

Работа с текстовыми задачами оказывает большое влияние на развитие у детей 

воображения, логического мышления, речи. Решение задач укрепляет связь обучения с 

жизнью, углубляет понимание практического значения математических знаний, пробуждает 

у учащихся интерес к математике и усиливает мотивацию к её изучению. Сюжетное 

содержание текстовых задач, связанное, как правило, с жизнью семьи, класса, школы, 

событиями в стране, городе или селе, знакомит детей с разными сторонами окружающей 

действительности; способствует их духовно-нравственному развитию и воспитанию: 

формирует чувство гордости за свою Родину, уважительное отношение к семейным 

ценностям, бережное отношение к окружающему миру, природе, духовным ценностям; 

развивает интерес к занятиям в различных кружках и спортивных секциях; формирует 

установку на здоровый образ жизни.  

При решении текстовых задач используется и совершенствуется знание основных 

математических понятий, отношений, взаимосвязей и закономерностей. Работа с текстовыми 

задачами способствует осознанию смысла арифметических действий и математических 

отношений, пониманию взаимосвязи между компонентами и результатами действий, 

осознанному использованию действий.  

Программа включает рассмотрение пространственных отношений между объектами, 

ознакомление с различными геометрическими фигурами и геометрическими величинами. 

Учащиеся научатся распознавать и изображать точку, прямую и кривую линии, отрезок, луч, 

угол, ломаную, многоугольник, различать окружность и круг. Они овладеют навыками 

работы с измерительными и чертёжными инструментами (линейка, чертёжный угольник, 

циркуль). В содержание включено знакомство с простейшими геометрическими телами: 

шаром, кубом, пирамидой. Изучение геометрического содержания создаёт условия для 

развития пространственного воображения детей и закладывает фундамент успешного 

изучения систематического курса геометрии в основной школе. 



Программой предусмотрено целенаправленное формирование совокупности умений 

работать с информацией. Эти умения формируются как на уроках, так и во внеурочной 

деятельности — на факультативных и кружковых занятиях. Освоение содержания курса 

связано не только с поиском, обработкой, представлением новой информации, но и с 

созданием информационных объектов: стенгазет, книг, справочников. Новые 

информационные объекты создаются в основном в рамках проектной деятельности. 

Проектная деятельность позволяет закрепить, расширить и углубить полученные на уроках 

знания, создаёт условия для творческого развития детей, формирования позитивной 

самооценки, навыков совместной деятельности с взрослыми и сверстниками, умений 

сотрудничать друг с другом, совместно планировать свои действия и реализовывать планы, 

вести поиск и систематизировать нужную информацию. 

 

Место учебного предмета в учебном плане, за 5 лет – 676 часов 

На обучение  выделяются часы учебного плана по математике 132 часа (4 ч в неделю, 33 

учебные недели; 

Во 2 классе – 136 часов за год, 4 часов в неделю; 

В 3 классе – 136 часов за год, 4 часа в неделю; 

В 4 классе – 136 часов за год, 4 часа в неделю; 

В 5 классе – 136 часов за год 4 часа в неделю. 

 

Аннотация к рабочим программам по окружающему миру 
 

Рабочие программы курса «Окружающий мир» для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы 

начального общего образования разработаны на основе ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, 

АООП НОО для слабовидящих обучающихся (вариант 4.2).  

Изучение курса «Окружающий мир» в начальной школе слабовидящих направлено на 

достижение следующих целей: 

-  формирование целостной картины мира и осознание места в нем человека на основе 

единства рационально-научного познания и эмоционально-ценностного осмысления 

ребенком личностного опыта взаимодействия-общения с людьми и природой; 

- духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина России, уважительно и 

бережно относящегося к среде своего обитания, к природному и культурному  достоянию 

родной страны и всего человечества. 

Основными задачами реализации содержания курса являются: 

- формирование уважительного отношения к семье, населенному пункту, региону, к 

России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни; 

- осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в 

нем; 

- формирование модели здоровьесберегающего и безопасного поведения в условиях 

повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях; 

- формирование культуры поведения для обеспечения эффективного и безопасного 



взаимодействия в социуме; 

- овладение компенсаторными умениями и навыками познания окружающего мира с 

помощью нарушенного зрения;  

- накопление и систематизация представлений о предметах и явлениях окружающей 

жизни, природы, обогащение нравственного опыта; 

-  овладение основами экологической грамотности, элементарных правил нравственного 

поведения в мире природы и людей, нормами  здоровьесберегающего поведения в природной 

и социальной среде; 

- овладение умениями и навыками установления и выявления причинно-следственных 

связей в окружающем мире; 

- воспитание ответственного отношения к природе. 

Дополнительные задачи реализации содержания. 

 Овладение компенсаторными умениями и навыками познания окружающего мира. 

Особенностью предмета является целенаправленное внимание к расширению чувственного 

опыта и практической деятельности школьников.  

При ознакомлении слабовидящих первоклассников с природой необходимо  тщательно 

подходить к отбору дидактического материала. Выбранные для обследования объекты 

должны отвечать особым образовательным потребностям обучающихся, обладать всеми 

качествами и свойствами предмета, доступными для непосредственного зрительного 

восприятия слабовидящими обучающимися; отвечать требованиям экологичности и 

безопасности. 

Ознакомление с природой осуществляется на основе наблюдений, проводимых в ходе 

экскурсий, учебных прогулок или практических занятий в естественной среде. Большое 

значение имеет организация повседневных наблюдений за происходящими изменениями в 

природе. 

Содержание предмета «Окружающий мир» имеет три раздела: «Человек и природа», 

« Человек и общество», «Правила безопасной жизни». 

 Содержание раздела «Человек и природа» направлено на первоначальное знакомство 

с природой, формирование навыков наблюдения  простейших взаимосвязей между живой и 

неживой природой, взаимосвязей  в живой природе посредством зрительного восприятия и 

всех анализаторов; использование этих навыков для объяснения необходимости бережного 

отношения к природе на основе проведения несложных наблюдений в окружающей среде. В 

содержание включено проведение простейших опытов, доступных слабовидящим 

первоклассникам, с использованием простейшего лабораторного оборудования.  

Слабовидящие обучающиеся овладевают правилами безопасного поведения в доме, на 

улице, природной среде. 

Содержание раздела «Человек и общество» направлено на первоначальное знакомство 

с Россией как государством, с ее государственной символикой. Учащиеся знакомятся с 

населением Российской Федерации, с обычаями и укладом жизни разных народов на основе 

зрительного восприятия натуральных предметов и наглядных пособий.  

Учащиеся приобретают первоначальные знания о взаимоотношениях людей в 

различных социальных группах (семья, группа сверстников), в том числе с позиции развития 

этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, 

понимания чувств других людей и сопереживания им; осваивают первоначальные навыки 

участия в коллективной коммуникативной деятельности в информационно- образовательной 

среде. 



Содержание раздела «Правила безопасной жизни» направлено на знакомство с 

правилами сохранения и укрепления своего здоровья, соблюдением режима дня, правил 

личной гигиены. 

Учащиеся знакомятся с правилами безопасного поведения в природе, в лесу и на воде; 

на улице и дома; с номерами телефонов экстренней помощи. Приобретают знания 

соблюдения правил противопожарной безопасности, при обращении с электричеством и 

электроприборами. Усваивают правила безопасности при контактах с незнакомыми людьми. 

Предметные результаты освоения основной образовательной программы начального общего 

образования с учетом специфики  

содержания предметных областей, включающих в себя конкретные учебные предметы, 

должны отражать: 

1) понимание особой роли России в мировой истории, развитие чувства гордости за 

национальные свершения, открытия, победы; 

2) сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей семье, 

истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни; 

3) осознание целостности окружающего мира; 

4) освоение основ экологической грамотности, элементарных правил нравственного 

поведения в мире природы и людей, норм здоровьесберегающего поведения в природной и 

социальной среде; 

5) овладение компенсаторными умениями и навыками познания окружающего мира с 

помощью 

нарушенного зрения; 

6) освоение доступных способов изучения природы и общества; 

7) развитие умений и навыков установления и выявления причинно-следственных связей в 

окружающем мире. 

Место учебного предмета в учебном плане, за 5 лет – 236 часов 

На обучение  выделяются часы учебного плана по окружающему миру 66 часов (2 ч в 

неделю, 33 учебные недели; 

Во 2 классе – 68 часов за год, 2 часа в неделю; 

В 3 классе – 34 часа за год, 1 час в неделю; 

В 4 классе – 34 часа за год, 1 час в неделю; 

В 5 классе – 34 часа за год, 1 час в неделю; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Аннотации к рабочим программам по английскому языку 

Рабочие программы учебного курса «Английский язык» на 2017 – 2018 учебный год 

составлена на основе  

- ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ;  

- АООП НОО для слабовидящих и слепых обучающихся.  

- авторской программы по УМК для начальной школы “English 2-4” (авторов Кузовлева 

В.П., Лапа Н.М., Перегудовой Э.Ш. и др.)  

- Шамшурова М.Ю., Минина И.М. Коррекционная направленность уроков английского 

языка для детей с ОВЗ // Научно-методический электронный журнал «Концепт» -2017. –Т.28. 

– С.76-78. - URL: http://e-koncept.ru/2017/770689.htm. 

Программа рассчитана на 2 учебных часа в неделю. При 34 учебных неделях общее 

количество часов на изучение английского языка составит 68 часов. Количество 

контрольных урока 4. Количество проектных работ – 7. В учебно-методический комплекс 

входит: учебник, рабочая тетрадь, книга для учителя, книга для чтения, электронное 

приложение к учебнику, СD для работы в классе.  

 

Цели обучения иностранному языку на уровне начального общего образования 

Рабочая программа имеет направление на достижение следующих целей при обучении 

третьеклассников: 

• формирование умений общаться на иностранном языке с учетом речевых 

возможностей и потребностей третьеклассников: описывать животное, предмет, указывая 

название, количество, размер, цвет, количество, принадлежность; кратко высказываться о 

себе, своем друге, своем домашнем животном 

• развитие личности ребенка, его речевых способностей, внимания, мышления, памяти 

и воображения; мотивации к дальнейшему овладению иностранным языком на третьем году 

обучения; 

• обеспечение коммуникативно-психологической адаптации младших школьников к 

новому языковому миру для преодоления в дальнейшем психологических барьеров в 

использовании иностранного языка как средства общения; 

• освоение элементарных лингвистических представлений, доступных младшим 

школьникам и необходимых для овладения устной и письменной речью на иностранном 

языке; 

• приобщение детей к новому социальному опыту с использованием иностранного 

языка: знакомство третьеклассников с миром зарубежных сверстников, с зарубежным 

детским фольклором; воспитание дружелюбного отношения к представителям других стран; 

• формирование речевых, интеллектуальных и познавательных способностей младших 

школьников, а также их общеучебных умений.  

Место учебного предмета в учебном плане, за 3 года – 204 часа 

В 3 классе – 68 часов за год, 2 часа в неделю; 

В 4 классе – 68 часов за год, 2 часа в неделю; 

В 5 классе – 68 часов за год, 2 часа в неделю; 

 



.     Аннотации к рабочим программам по музыке 

 Рабочие  программы по  музыке разработаны и    составлены в соответствии с Федеральным  

Государственным Образовательным Стандартом слабовидящих обучающихся, примерной 

программы начального общего образования  по музыке с учетом  авторской программы по 

музыке -  «Музыка. 1-4 классы», авторов:   Е.Д.Критской, Г.П. Сергеевой,Т. С. Шмагина, М., 

Просвещение, 2010, в соответствии с учебным планом МКОУ «Школа №256». 

Цели музыкального образования и воспитания в начальной школе:  

▪  формирование музыкальной культуры учащихся как части их общей и духовной                                                                                                                 

культуры.  

 формирование основ музыкальной культуры, через эмоциональное, активное восприятие 

музыки; 

 воспитание эмоционально-ценностного отношения к искусству, художественного вкуса, 

нравственных и эстетических чувств: любви к ближнему, к своему народу, к Родине, 

уважения к истории, традициям, музыкальной культуре разных народов мира, развитие 

интереса к музыке и музыкальной деятельности,  

 освоение музыкальных произведений и знаний о музыке,  

 овладение практическими умениями и навыками в учебно-творческой деятельности. 

 

      Цели общего музыкального образования  осуществляются через систему ключевых задач 

личностного, познавательного, коммуникативного и социального развития. Это позволяет 

реализовать содержание обучения во взаимосвязи с теми способами действий, формами 

общения с музыкой, которые должны быть сформированы в учебном процессе. 

      Приобщение к шедеврам мировой музыкальной культуры народному и 

профессиональному музыкальному творчеству - способствует формированию целостной 

художественной картины мира, воспитанию патриотических убеждений, толерантности 

жизни в поликультурном обществе, развитию творческого, символического, логического 

мышления, продуктивного воображения произвольных памяти и внимания, рефлексии, что в 

целом активизирует познавательное и социальное развитие растущего человека.  

Музыка в начальной школе является одним из основных предметов, обеспечивающих 

освоение искусства как духовного наследия, нравственного эталона образа жизни всего 

человечества. Освоение музыкального искусства помогает ребенку познавать мир и самого 

себя в этом мире. Духовный опыт человечества, опыт эмоционально-образного восприятия 

музыки, начальное овладение различными видами музыкально-творческой деятельности 

обеспечат погружение в культурное многообразие мира. 

Предметные результаты: 

- развитие художественного вкуса, устойчивый интерес к музыкальному искусству и 

различным видам (или какому-либо виду) музыкально-творческой деятельности; 

- развитое художественное восприятие, умение оценивать произведения разных видов 

искусств, размышлять о музыке как способе выражения духовных переживаний человека; 

- общее понятие о роли музыки в жизни человека и его духовно-нравственном 

развитии, знание основных закономерностей музыкального искусства; 

- представление о художественной картине мира; 



- использование элементарных умений и навыков при воплощении художественно-

образного содержания музыкальных произведений в различных видах музыкальной и 

учебно-творческой деятельности; 

- готовность применять полученные знания и приобретённый опыт творческой 

деятельности при реализации различных проектов для организации содержательного 

культурного досуга во внеурочной и внешкольной деятельности; 

- участие в создании театрализованных и музыкальных композиций, в музыкальных 

конкурсах . 

 

Место учебного предмета в учебном плане, за 5 лет – 169 часов 

На обучение  выделяются часы учебного плана по окружающему миру 33 часа (2 ч в неделю, 

33 учебные недели; 

Во 2 классе – 34 часа за год, 1 час в неделю; 

В 3 классе – 34 часа за год, 1 час в неделю; 

В 4 классе – 34 часа за год, 1 час в неделю; 

В 5 классе – 34 часа за год, 1 час в неделю; 

. 

 

Аннотации к рабочим программа по физической культуре 

 

Рабочие программы по физической культуре разработаны и составлены в соответствии с 

Федеральным Государственным Образовательным Стандартом обучающихся с ОВЗ, 

примерной программой начального общего образования по физической культуре с учетом 

авторской программы по физической культуре В.И.Ляха; примерная рабочая программа 

курса «Физическая культура» для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы начального общего образования 

разработана на основе ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, АООП НОО для слабовидящих 

обучающихся (вариант 4.2), в соответствии с учебным планом МКОУ «Школа №256». 

     Согласно плану образовательных учреждений РФ всего на изучение физической культуры 

в 1-ом классе, выделяется 99 часов, количество часов в неделю – 3 часа. 

Во 2-ом классе – 102 часа, количество часов в неделю – 3 часа. 

В 3 ем классе – 102 часа, количество часов в неделю – 3 часа. 

В 4 классе – 102 часа, количество часов в неделю – 3 часа. 

В 5 классе 102 часа, количество часов в неделю – 3 часа. 

Планируемые результаты изучения учебного предмета: 

Слабовидящие учащиеся 

Обучающийся научится: 

- выполнять упражнения на развитие физических качеств (силы, быстроты, выносливости, 

координации, гибкости); 

- выполнять тестовые упражнения для оценки динамики индивидуального развития 

основных физических качеств;  

- выполнять организующие строевые команды и приемы;  



- выполнять элементарные акробатические упражнения;  

- выполнять легкоатлетические упражнения (бег, прыжки, метания); 

- выполнять игровые действия и упражнения из подвижных игр разной функциональной 

направленности.  

Обучающийся получит возможность: 

- выполнять эстетически красиво гимнастические и акробатические комбинации;  

- выполнять различные легкоатлетические упражнения;  

- играть в пионербол, голбол, торбол по упрощенным правилам; 

- овладеть приемами работы с лыжным инвентарем;  

- научится имитировать ступающий и скользящий шаг без лыжных палок; 

- научиться имитировать повороты переступанием; 

 - выполнять имитацию низкой стойки лыжника. 

Цели и задачи физического воспитания в начальной школе 

- формирование у учащихся начальной школы основ здорового образа жизни, развитие 

творческой самостоятельности и посредством освоения двигательной деятельности; 

-  повышение  двигательной активности и мобильности, достижение  независимости 

обучающихся с глубокими нарушениями зрения; 

- обеспечение комплексного подхода к решению образовательных проблем ребенка, развитие 

его способностей (моторных, умственных), а также социально-бытовых навыков; 

-  воспитание гармонически развитого ребенка. 

     Достижение поставленных целей при реализации программы «Физическая культура» 

предусматривает решение следующих основных задач:  

Слабовидящие учащиеся 

- формирование общей двигательной культуры, сохранение и укрепление здоровья 

обучающихся;  

- предоставление слабовидящим обучающимся возможности накопления опыта 

самостоятельности и активности в реализации освоенных двигательных умений и навыков в 

урочной и внеурочной деятельности  

- организация физкультурно-оздоровительной деятельности обучающихся;  

- развитие личности слабовидящего обучающихся в их индивидуальности, самобытности, 

уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления ими возможных трудностей 

сенсорно-перцептивного, коммуникативного, двигательного, личностного развития, 

обусловленных негативным влиянием патогенного фактора, их успешной социальной 

адаптации и интеграции;  

- обеспечение планируемых результатов по освоению слабовидящими обучающимися 

целевых установок, приобретению знаний, умений, навыков, компетенций и 

компетентностей, определяемых личностными, особыми образовательными потребностями. 

Слабовидящие учащиеся 

     В структуру курса физической культуры для начальных классов внесены изменения, 

касающиеся распределения часов и содержания по разделам: легкая атлетика, гимнастика, 

подвижные игры. «Легкая атлетика» (21 ч), частично заменен на раздел «Лыжная 

подготовка» (11 ч), так как наиболее доступный вид физических упражнений для 

школьников с нарушениями зрения – это передвижение на лыжах. При ходьбе на лыжах по 

равнине и пересеченной местности в работу включаются все мышцы тела, развиваются 



выносливость, сила рук и ног, ловкость, быстрота движений. Передвижение на лыжах 

повышает уровень функциональной подготовленности сердечно-сосудистой и дыхательной 

систем, благоприятно действуют на нервную систему. Овладение основами техники 

передвижения на лыжах закаливают организм, повышают его сопротивляемость к различным 

простудным заболеваниям, т.к. у слабовидящих учащихся пониженная сопротивляемость к 

простудным заболеваниям.  

     Остальные 10 часов из раздела «Легкая атлетика» включены в раздел «Подвижные игры», 

который является важной составной частью физического воспитания  слабовидящим детей. 

Игра незаметно для школьника, имеющего различные нарушения зрения, заставляет его 

поднять голову, выпрямить спину, расправить плечи. Заставляет бегать, прыгать, лазить, 

увертываться, ловить мяч, прислушиваться, ориентироваться в быстро изменяющейся 

обстановке. Игра вырабатывает и прививает ряд навыков, необходимых в трудовой 

деятельности и повседневной жизни. Игра развивает и укрепляет волю, настойчивость, 

активность, инициативу, воспитывает чувство коллективизма, товарищества, 

ответственности за каждый свой поступок. Через игру слабовидящий учащийся овладевает 

пространством, развивает ловкость, быстроту, силу, смелость, слух, осязание, приобретает 

свободу в движениях. Из сказанного следует, что игра для детей с депривацией зрения имеет 

огромное значение и является одним из самых ценных средств физического воспитания, а 

поэтому должна быть широко использована в учебно- воспитательном процессе. В этой связи 

каждый третий урок в учебной неделе по физической культуре – игровой, и в раздел 

«Подвижные игры» добавлено 10 часов.  

     В вариативной части раздел «Подвижные игры с элементами баскетбола» заменен на 

раздел «Подвижные игры с элементами специальных игр для лиц с нарушением зрения 

(голбола, торбола, баскетбола, «пионербола»). Такие изменения, касающиеся распределения 

часов и содержания разделов, обеспечивают всестороннее и полноценное развитие 

слабовидящего школьника, развивая, закрепляя и совершенствуя его физические и 

психофизические способности, а в целом повышают уровень качества жизни подростков с 

различными нарушениями зрения. Основная образовательная программа начального общего 

образования для слабовидящих детей определяет содержание курса (вариант 4.2) и 

организацию учебного процесса на ступени начального общего образования с учетом 

специфических особенностей психофизического развития детей, подготовку к интеграции в 

общество нормально видящих сверстников и направлена на формирование общей культуры, 

духовно-нравственное, социальное, личностное и интеллектуальное развитие обучающихся, 

создание основ первоначальных представлений о значении физической культуры и ее 

влиянии на развитие человека. Программа направлена на обеспечение равных возможностей 

и качественного образования слабовидящих детей. 

     Все учащиеся подлежат медицинскому осмотру в начале и конце учебного года. 

Временное освобождение от занятий физическими упражнениями допускается с разрешения 

врача педиатра. Учитывая особенности здоровья детей, в программе по физическому 

воспитанию обучающимся предлагается обоснованная дозировка физических упражнений. 

     Таким образом, программа по физической культуре для слабовидящих детей определяет 

содержание этого предмета и организацию учебного процесса на ступени начального общего 

образования с учетом специфических особенностей психофизического развития детей, 

подготовку к интеграции в общество нормально видящих сверстников. Она направлена на 



формирование общей культуры, духовно-нравственное, социальное и личностное развитие 

обучающихся, создание основ первоначальных представлений о значении физической 

культуры и ее влиянии на развитие человека. 

 

 

 

 

 

 

 

 


